
Die Sportregeln der Berkersheimer Schule 
 

Wenn im Stundenplan Ihres Kindes das Fach Sport auftaucht, denken Sie bitte 

an folgende Dinge: 

Sportkleidung: Achten Sie darauf, dass Ihr Kind sportliche Kleidung und 

Hallenturnschuhe (gern mit Klettverschluss, wer noch keine Schnürsenkel binden 

kann) dabei hat. 

Schmuck: Zum Schutz aller Sportlerinnen und Sportler ist das Tragen von 

Schmuck nicht erlaubt. Uhren, Halsketten, Ohrringe und Armbänder können vor 

Unterrichtsbeginn in ein Schmuckkästchen gelegt werden oder an Sporttagen 

direkt zu Hause bleiben. Neue Ohrstecker, die nicht entfernt werden dürfen, 

müssen abgeklebt werden. 

Haare: Lange Haare sollen zu einem Zopf gebunden werden, bitte an 

Haargummis denken! 

Brillen: Brillenträgerinnen und -träger achten bitte auf sportgeeignete Sehhilfen. 

Sporthallennutzung: Aus Sicherheitsgründen muss die Lehrkraft immer als Erste 

die Sporthalle betreten und als Letzte die Sporthalle verlassen. Bitte sensibilisieren 

Sie Ihr Kind dafür. Auch wenn Ihr Kind selbst die Halle verlässt (zum Beispiel zum 

Toilettengang) muss die Lehrkraft immer Bescheid wissen 

Nicht-Teilnahme: Sollte Ihr Kind aus gesundheitlichen Gründen nicht am 

Sportunterricht teilnehmen können, müssen Sie eine schriftliche Entschuldigung 

oder ein ärztliches Attest vorweisen. Ihr Kind kann im Unterricht dabei sein, ohne 

sich sportlich zu betätigen. 

Fairplay: Das Fach Sport ist das einzige Schulfach, in dem das Sozialverhalten mit 

in die Bewertung einfließt. Faires, hilfsbereites Verhalten und die Einhaltung von 

Spiel und Verhaltensregeln spielen eine besondere Rolle. 

 

******************************************************************************************* 

Hiermit bestätigen wir, dass wir die Sportregeln gelesen und mit unserem Kind 

besprochen haben 

 

 

__________________________________________ 

Unterschrift der Erziehungsberechtigten  


