
Diese Regeln musst du beim Schwimmunterricht 

unbedingt beachten: 

  

- Stelle dich in einer Reihe auf, damit alle Kinder vor dem 

Schwimmunterricht gezählt werden können! 

- Vor der Schwimmhalle noch einmal zum Zählen aufstellen! 

- Verhalte dich in der Umkleidekabine ruhig! 

- Warte in der Umkleide, bis du von der Lehrerin abgeholt wirst! 

- Wir gehen gemeinsam zum Becken. 

- Du darfst erst ins Wasser gehen, wenn die Lehrerin es sagt. 

- Laufe nicht im Schwimmbad, denn es ist rutschig! 

- Kopfsprünge im Nichtschwimmerbecken sind verboten! 

- Niemals ein anderes Kind untertauchen oder schubsen! 

- Nie aus Spaß „Hilfe“ rufen! 

- Beim Schwimmen keinen Kaugummi kauen! 

- Du darfst nicht allein ganz tief tauchen – nur mit Aufsicht! 

- Du darfst beim Schwimmen keinen Schmuck tragen. 

- Wenn du krank oder erkältet bist, darfst du nicht zum Schwimmen. 

- Wenn du das Schwimmbad für den Toilettengang verlässt, meldest 

du dich bei deinen Lehrkräften ab und sagst Bescheid, wenn du 

wieder da bist! 

- Ganz wichtig: Wenn du das Becken nach dem Unterricht verlässt, 

werden alle Kinder gezählt. Dann gehst du zur Dusche.  

Du darfst niemals wieder zurückgehen. Wenn du etwas vergessen 

hast, sagst du es draußen deiner Lehrerin. 

 

    Zur Kenntnis genommen: 

   

_________________________   ___________________________________ 

           Eltern               Kind 

_____________________________________________________________    

Ort und Datum 


